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文房具好き、
あつまれ～～！！！！！の巻

文房具入門に
おすすめの本！

『 消しゴムはんこのアイデアと技法
つくってたのしいもらってうれしい 』

江口 春畝 / 著
東京 日貿出版社 2022年

『 文房具の解剖図鑑
図解で楽しくわかる愛される文房具たちと
その仕組み 増補改訂版』
ヨシムラ マリ
トヨオカ アキヒコ / 著
東京 エクスナレッジ 2025年

『 もっと好きになるガラスペンとインク
の本』
武田 健 / 著
東京 グラフィック社 2024年

『 はじめての万年筆とインクの本
－気軽に楽しむ！ 』

Mizutama / 著
東京 エクスナレッジ 2023年

『 手紙の楽しみ
－気持ちが伝わる手書きのアイデア A 
to Z×基礎知識×おすすめ文房具 114－』
堤 信子 / 監修
暮らしの図鑑編集部 / 編

東京 翔泳社 2024年

『 シーリングスタンプの楽しみ方
－封筒に、カードに、ラッピングに、
癒しの時間に－ 』

SE編集部 / 編
ATELIER EMY 宮地恵美 / 監修

東京 翔泳社 2023年

鉛筆、消しゴム、ボールペン、
ノート、カッターナイフ…。
ふだん何気なく使っている文
房具は、なぜ、使いやすいの
か? 仕組み・形・生い立ちを、
豊富なイラストとともに解説
する。メーカー訪問記などを
追加した増補改訂版。

動物や食べ物をモチーフに
したキュートなアイテムか
ら、自然や月、星などをイ
メージした色彩豊かなもの
まで、１２９本のガラスペ
ンをタイプ別に紹介。ガラ
スペンで使えるラメ、顔料
インク４６３色や、周辺ア
イテムなども紹介。

難しそう、高そう、手間が
かかりそう…。ハードルが
高いイメージがある万年筆
を気軽に楽しもう! 万年筆
＆インクのきほんや選び方
と、手帳やノートでの使い
方、イラストの描き方など
普段使いの活用アイディア
を紹介する。

相手を想ってカードや便箋
を選び、お気に入りのペン
とインクで手紙を書く。そ
んな手紙の時間を楽しんで
みませんか。気持ちが伝わ
る手書きのアイデア、シー
ンに合わせた手紙の書き方、
手紙の世界が広がる文房具
等を紹介。

キャンドルの炎でワックス
を溶かし、垂らしたところ
にスタンプをギュッと押す
シーリングスタンプ(封蠟)。
その基礎知識やアレンジ方
法を紹介する。シーリング
スタンプ・ブランドやメー
カー、取扱店も収録。

消しゴムはんこの彫り方・
押し方を解説するとともに、
身近にある物を使って、消
しゴムはんこをより引き立
てる方法を紹介。消しゴム
以外のはんこや、うちわや
タペストリーなどはんこを
使った実用品の作り方も収
録。
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この刊行物の書影画像、及び抄録は、出版
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P.N 蚊取り線香さん

あなたのイチオシの文房具を教えてください。

ずばり、万年筆です。発明されてから今日まで、
各メーカーが改良を続け、ビンテージにはビン
テージの、最新式には最新式の特徴と良さがあり
ます。ペン先や軸の重さによって書き味が違い、
自分にあったものを探すのも楽しいですね。

興味のある文房具はありますか？

万年筆とも似ていますが、ガラスペンとインク
です。まるで芸術品や魔法の杖のようなものから、
気軽に使えるキャップ付きのペンまで、見ている
だけで美しさに夢中になります。色味がきれいな
だけでなく、インクの名前も凝られていて美しい
ものがたくさんあり、わくわくします。

文房具の魅力って何だと思いますか？

パソコンやスマホで文字を入力することが多い
今、書いている時間も気分の浮き立つ文房具は、
身近かつ便利な「相棒」になると思います。周り
の人が使っている文房具を見せてもらうのも嬉し
いです。

大宮図書館のスタッフに
お気に入りの文房具を聞いてみた。

P.N そこの細道さん

あなたのイチオシの文房具を教えてください。

万年筆（セーラー万年筆「プロフィットJr.文
具女子博限定柄」）と、リングメモ（ロルバー
ンダイアリー L）です。万年筆は、ほかのもの
と比べて、一番書き心地が滑らかなので気に
入っています。インクがなくなったら、万年筆
を水で洗って、インクを詰め替えて・・・とい
う作業も気分転換に楽しんでいます。
ノートは、児童書のおすすめポイントを紹介

するのにたくさん読むので、感想を記録してお
くのに使っています。
※ 写真のリングメモ（ロルバーンダイアリー

L）は、ロルバーンダイアリーを分解し用紙の
みを使用。

興味のある文房具はありますか？

カリグラフィーという、飾り文字のようなレタ
リング技法をＳＮＳなどで見かけて、様々なペン
先の形があって興味をそそられます。インクとペ
ンの組み合わせで多彩な表現をされている動画な
どは、時間を忘れて見入ってしまいますね。

文房具の魅力って何だと思いますか？

人それぞれ使い方が違っていて、道具を変え
ると気分も変わったり、夢中になって自分好み
にカスタマイズしたり、いろいろな楽しみ方が
あるのがいいですね。どこの企業さんの文房具
も、使いやすさ、デザイン性の工夫がより凝っ
たものに進化していて、古いものの良さ、新し
いものの良さを様々な形で実感しています。

あなたのイチオシの文房具を教えてください。

パッドホルダーとマグネットです。パッドホル
ダーは、大学生活の４年間、愛用していたもので
す。ステッカーを貼っていて、攻めたデザイン
だったからか、当時教授に二度見されました。両
開きのクリアファイルのような形になっていて、
左がポケット、右がルーズリーフパッドになって
います。収納もかさばらないところが便利です。
マグネットのセットは、「椿」をテーマにデザ

インされたものに一目ぼれして購入しました。職
場のロッカーの扉内で、メモや推しの写真を貼る
のに重宝しています。実用性はもちろん、華やか
な見た目もお気に入りで、見るたびに明るい気分
になれます。

興味のある文房具はありますか？

黒のボールペンのインクがすぐ切れてしまうの
で、インクの切れないボールペンがあれば欲しい
です！

文房具の魅力って何だと思いますか？

実用性が追及されているところだと思います。
使いやすさを考えずに開発された文房具などない
のでは！？

P.N 松本さん

あなたのイチオシの文房具を教えてください。

サクラクレパスの「ボールサインｉＤ」とい
うボールペンです。黒インクが、赤っぽい黒、
青みのある黒、といったように6種類もあって、
気分によって使い分けるのも楽しくて気に入っ
ています。

P.N そいねこさん

興味のある文房具はありますか？

新しいボールペンが発売されると、つい買っ
てしまいます。万年筆やガラスペンは、定期的
に欲しくなりますね。手帳等の文房具類を紹介
しているユーチューバーさんの動画を見た翌日
は、紹介されていた文具を求めてお店に走って
います。また、文房具に関連するものとして、
手紙や封筒の封をするために使われている、
シーリングスタンプを作ることにも興味があり、
最近材料を購入して始めてみました。ワックス
が溶けるまでの静かな時間は、心が落ち着き、
いいリラックスタイムとなっています。

文房具の魅力って何だと思いますか？

仕事でもプライベートでも気軽に使えること
が魅力のひとつです。それと、周りの人たちと
共有できたり、 “文房具集め”という趣味になり
得ることも素敵だと思います。
あとは、手帳に合わせてボールペンを買った

りするのも楽しいです。もしかすると、学生時
代よりも字を書いているかも…？

ガラスペン

ボールペン
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